FEDERACION DE BEISBOL Y SOFBOL
DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS

CIRCULAR: TEC/08/25

JORNADAS DE TECNIFICACION LANZADORES SuB12 Y SUBH1S.
MASTERCLASS "ENTRENAMIENTO Y TECNIFICACION LANZADORES
EN CATEGORIAS INFERIORES”

Continuando con el programa de tecnificacion de la FBSPA, en las categorias inferiores
de béisbol, durante el mes de octubre se han organizado dos jornadas de tecnificacion,
consistentes en clinics para jugadores ademas de una “Masterclass” para todos los
entrenadores, guias y jugadores interesados. Estas actividades organizadas en
colaboracion con la Real Federacion Espafiola de Béisbol y Sofbol estaran dirigidas por el
Seleccionador Esparol Sub-12 Rubén Fuente, actual Campedn de Europa Pool B 2025 de
la WBSC.

1. REQUISITOS:

e Tener licencia activa en la Federacion de Béisbol y Séfbol del Principado de Asturias.

e Enviar debidamente relleno el formulario al mail fbspa@beisbolasturias.es

e En caso de asistencia a la “Masterclass”, enviar justificante de transferencia bancaria
del pago.

2. PROGRAMA DE ACTIVIDADES:
2.1. Sabado 25 de octubre

11:00-14:00 horas: Tecnificacion para Lanzadores SUB-12 y SUB-15. Campo de la
Universidad Laboral de Gijon. Podran participar los técnicos federados en la FBSPA de cada
club, ademas del staff técnico de las selecciones Sub-12 y Sub-15.

14:30-16:00 horas: Comida. (sera por cuenta de cada participante. Se esta organizando con
un restaurante, se publicara mas informacion)

16:30 a 19:30: MASTERCLASS "ENTRENAMIENTO Y TECNIFICACION LANZADORES
EN CATEGORIAS INFERIORES”

e Precio: 20€ (pago por transferencia bancaria (IBAN: ES87 2103 7049 1600 3001 2993)
o en las propias oficinas de la FBSPA).

e Lugar: Salon de Actos de la Federacion de Béisbol y Sofbol, C/Dindurra, 20, Entlo.

e Se entregara certificado de asistencia a todos los participantes.

El pago se debe realizar en la cuenta de la Federacién de Beisbol y Séfbol, antes del
dia 22 de septiembre

2.2. Domingo 26 de octubre:

11:00-14:00 horas: Tecnificacidon para Lanzadores SUB-12 y SUB-15. Campo de la
Universidad Laboral de Gijon. Podran participar los técnicos federados en la FBSPA de
cada club, ademas del staff técnico de las selecciones Sub-12 y Sub-15.

Gijon, 01 de septiembre de 2025
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@ FEDERACION DE BEISBOL Y SOFBOL
G DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS

FORMULARIO DE INSCRIPCION A LAS JORNADAS Y/0
MASTERCLASS DE TECNIFICACION LANZADORES DE
BEISBOL EN CATEGORIAS INFERIORES (SUB12 Y SUB15)

A B T CACION (019 o —>
Nombre:

Apellidos:

DNI: Fecha de Nacimiento:

Domicilio:

Localidad: Cddigo postal:

Teléfono: E-mail de contacto:

Jugador/a: Sl NO Club de pertenencia:

Entrenador/a: Si NO Categorias que entrena:

En caso de jugadores menores de edad, rellenar la siquiente parte

Nombre y Apellidos del padre/madre/tutor legal:

DNI padre: Teléfono contacto:

Firmas padre/madre/tutor legal: Firma jugador/a:

TODOS LOS CAMPOS SON OBLIGATORIOS

Mediante la firma del presente formulario, queda expresamente autorizada la participacion en la
actividad descrita. En caso de la firma de un unico progenitor/a, éste/a se responsabiliza de la
conformidad de ambos en la presente autorizacion.

Le informamos que los datos personales que puedan constar en este documento se tratan porque
en algun momento Vd. ha solicitado algun, servicio, informacion, y/o mantiene contactos regulares de
cualquier indole con nuestra organizacién, los mismos se encuentran incorporados en un Registro de
Actividades de Tratamiento de FEDERACION DE BEISBOL Y SOFBOL DEL PRINCIPADO cuya
finalidad es la de realizar las gestiones de la actividad de la misma. Le informamos que puede ejercer los
derechos de acceso, rectificacion y supresion de datos y los de limitacion y oposicion al tratamiento,
dirigiéndose por escrito a FEDERACION DE BEISBOL Y SOFBOL DEL PRINCIPADO, acreditando
debidamente su identidad, a la direccion: C/ DINDURRA, N° 20, 1°, 33202, GIJON, ASTURIAS.

Esta entidad ha nombrado Delegado de Proteccion de datos a DATANORTE ASOCIACION PARA
LA PRIVACIDAD Y LOS DERECHOS DIGITALES, y su contacto es: comunicacion@datanorte.es, puede
contactar con la referencia Delegado de Proteccion de Datos Federacion de Béisbol y Séfbol del
Principado de Asturias, y la consulta planteada que podria proponer en cualquier momento.
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CURRICULUM DEPORTIVO RUBEN FENTE

Entrenador de la Real Federacion Espainola de Béisbol y Séftbol
01/2025 — presente

Entrenador de la Seleccion Nacional Espafiola Sub-12, encargado de
seleccionar a los atletas, construir equipos cohesionados y liderarlos en
competiciones internacionales (Hungria). Logré el Campeonato Europeo
Pool B de la WSBC en 2025.

Manager. Federaciéon Catalana de Béisbol y Séfbol
01/2018 — presente

Como Manager de la categoria Sub-12 en la FCBS, soy responsable de seleccionar a los
atletas, construir equipos cohesionados y fomentar el desarrollo del grupo tanto dentro
como fuera del campo. Lidero al equipo en competiciones nacionales e internacionales en
paises como Paises Bajos, Polonia y Alemania. Desde 2019, nuestro equipo ha ganado el
Campeonato de Espaia en cinco ocasiones y ha representado con orgullo a Espafia en el
LLWS Europa & Africa, alcanzando un destacado 3er puesto en el continente en 2022.

Como Entrenador de la Academia FCBS, me centro en mejorar los fundamentos de los
atletas y en perfeccionar los detalles necesarios para optimizar su rendimiento.

Como Entrenador de Pitchers (lanzadores) en la FCBS, superviso la preparacion tactica y
fisica de los Pitchers, trabajando estrechamente con el manager del equipo antes, durante
y después de las competiciones para garantizar un rendimiento 6ptimo.

Manager. CBS Sant Boi
01/2014 — 12/2024

Durante mas de una década, me he dedicado a jugar y entrenar béisbol al mas alto nivel
en Espafia. Competi en la Divisiéon de Honor espafiola durante 11 afios y representé con
orgullo a la Seleccion Nacional Espafiola de Béisbol en dos ocasiones (U21 - 2008 |
Absoluta - 2010).

Como entrenador, he liderado equipos en multiples categorias (desde los 8 afos en
adelante) durante 14 afios, centrandome en el desarrollo del talento, el trabajo en equipo y
el fomento del crecimiento personal y deportivo.

Esta experiencia me ha permitido desarrollar habilidades en liderazgo, gestion de equipos,
planificacion estratégica y disciplina. Hoy aplico estas competencias en mi vida profesional
para motivar equipos, alcanzar objetivos y gestionar proyectos de forma eficiente.
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