
HORARIO MATERIA
10:00 a 11:00 h Tecnica defensiva: lanzador/a
11:00 a 12:00 h Tecnica defensiva: jugadas cuadro, exterior
12:00 a 13:00 h Tecnica defensiva: receptor
13:00 a 14:00 h Tecnica ofensiva: Bateo

HORARIO MATERIA
16:00 a 17:00 h Reglas de juego
17:00 a 18:00 h. Reglas de juego
18:00 a 19:00 h. Regalas de juego
19:00 a 20:00 h. Reglas de juego: anotacion

HORARIO MATERIA
10:00 a 11:00 h Técnica defensiva: jugadas cuadro, receptor, exteriores
11:00 a 12:00 h Técnica defensiva: lanzador
12:00 a 13:00 h Técnica defensiva : prácticas
13:00 a 14:00 h Técnica ofensiva: Bateo, correr bases y prácticas

HORARIO MATERIA
10:00 a 11:00 h Tecnica defensiva: jugadas cuadro, exterior
11:00 a 12:00 h Tecnica defensiva: receptor y prácticas
12:00 a 13:00 h Técnica ofensiva: bateo, correr bases
13:00 a 14:00 h Técnica ofensiva: Prácticas

HORARIO MATERIA
10.00 a 11:00 h Técnica defensiva: Lanzador/a
11:00 a 12:00 h Tecnica defensiva: receptro, jugadas cuadro, exterior
12.00 a 13:00 h Técnica defensiva: Prácticas
13:00 a 14:00 h Técnica ofensiva: Prácticas
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SEMANA DEL 18 AL 19 DE ENERO DE 2025
PROFESORES: CARLOS LÓPEZ, JAVIER MENENDEZ Y SUSANA SANTOS
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CURSO DE MONITOR DE BÉISBOL Y SÓFBOL NIVEL 1 ed. 2024.
 BLOQUE ESPECÍFICO.

Programación y horarios de las clases presenciales
SEMANA DEL 11 AL 12 DE ENERO DE 2025

PROFESORES: CARLOS LÓPEZ, JAVIER MENENDEZ Y SUSANA SANTOS
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HORARIO MATERIA
09:00 a 10:00 h Metodologia de la enseñanza deportiva
10:00 a 11:00 h Metodologia de la enseñanza deportiva
11:00 a 12:00 h Fisiología del deporte
12:00 a 13:00 h Psicopedagogia del deporte
13:00 a 14:00 h Táctica

HORARIO MATERIA
9:00 a 10:00 h Metodologia de la enseñanza deportiva

10:00 a 11:00 h Metodologia de la enseñanza deportiva
11:00 a 12:00 h Fisiología del deporte
12:00 a 13:00 h Psicopedagogia del deporte
13:00 a 14:00 h Sistemas de entrenamiento

HORARIO MATERIA
09:00 a 10:00 h Metodología de la enseñanza deportiva
10:00 a 11:00 h Fisiología del deporte
11:00 a 12:00 h Psicopedagogia del deporte
12:00 a 13:00 h Táctica
13:00 a 14:00 h Sistema de entrenamiento

HORARIO MATERIA
09:00 a 10:00 h Metodología de la enseñanza deportiva
10.00 a 11:00 h Táctica
11:00 a 12:00 h Táctica  
12.00 a 13:00 h Sistemas de entrenamiento
13:00 a 14:00 h Examen

HORARIO MATERIA
16:00 a 17:00 h Técnica defensiva: Sofbol Lanzadoras
17:00 a 18:00 h. Técnica defensiva: Sofbol Lanzadoras
18:00 a 19:00 h. Tecnica defensiva: Sofbol Receptoras
19:00 a 20:00 h. Sofbol: Técnicas defensivas
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SABADO 18 DE ENERO 

2ª SEMANA: 28 y 29 de diciembre

PROFESOR:  OREL MORALES

PROFESOR: ALBERTO GARCIA DE LA NOCEDA

PROFESOR: ALBERTO GARCIA DE LA NOCEDA

Programación y horarios de las clases virtuales
1 ª SEMANA: 21 y 22 de diciembre
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CURSO DE MONITOR DE BÉISBOL Y SÓFBOL NIVEL 1 ed. 2024.
 BLOQUES COMUN Y  ESPECÍFICO.
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